Dw an: “NANG CAO KY NANG SONG VE SUC KHOE SINH SAN CHO
TRE NHAP CU TAIl QUAN 77

1. TEN DAY DU CUA NPO:

Hoi Bao Trg Tré Em TPHCM — Ho Chi Minh City Child Welfare Association

2. SUMENH

Hoi Bao Tro Tré em phan dau xay dung mot xa hoi trong d6 cac tré em kho khan 1a thanh vién chinh thic

duogc bao vé, cham soc, giao duc va co quyén néi Ién tiéng néi ciia minh, tiéng n6i 4y phai dugc ton trong.
3. TON CHI

Hoi Bao Tro Tré Em la mot t6 chirc x& hoi dan su, phi lgi nhuan, khdng sir dung ngan sach nha nuéc
dang hoat dong tai TP H6 chi Minh gop phan mang dén nhiing lgi ich tét nhat cho tré em bang viéc van
dong chinh sach, nang cao nang luc va cung cap cac dich vu xa hoi thong qua lién két vai chinh quyeén,

mang ludi cac t6 chirc x4 hoi dan su khac va cong dong

3. THOI GIAN THUC HIEN DU AN

Du an duoc thyc hién tir thang 11/2014 dén thang 11/2017

4.SU CAN THIET CUA DU AN

Véi sy phat trién manh mé cua kinh té toan cau dac biét 1a linh vic céng nghé thong tin da va dang anh
huang truc tiép dén 16i séng tiéu cuc caa tré, thanh thiéu nién hién nay. Trong d6 tinh trang thiéu sin choi
bd ich cho cac em, nao phé thai ngoai y muén, xam hai tinh duc dang trg thanh nhiing bao dong doé cho

toan xa hoi.

Theo GS.BS Giam dbc Bénh vién Phu san Tur Dii, quan 1- TP.HCM cho biét rang thuc trang nao pha thai
rat dang lo ngai. Mdi nam tai Viét Nam, c6 khoang 700.000 phu nit nao phé thai. Riéng & TP.HCM, nao
pha thai hon 30.000 ngudi va tong s6 1,2-1,6 triéu ca mdi nam. Ca nudc c6 5% em gai sinh con trudc 18

tudi va 15% sinh con trudc 20 tudi (Sé liéu nam 2013 theo bio Poi song gia dinh va Phap ludt).

Ngoai ra do thiéu hiéu biét hodc hiéu chua ding nhiing kién thic lién quan vé gigi tinh va tinh trang
nhiéu thiéu nién sdng thir truéc hdn nhan ciing dugc xem 1a mot trong nhitng ly do din dén tinh trang nao
phé thai s6m & tudi vi thanh nién.

Vi tinh cap thiét trén dy an ra doi

Vi thé Tap huan vé Stc khoe SSVTN la quan trong nham cung cap kién thic cho tré vé co ché thu thai,
vé sinh kinh nguyét, ngin ngira nan nao pha thai...nham gitp cac em biét tu bao vé trudc cac té nan xa
hoi



Du 4n ra doi nham gidp tré nhap cu c6 co hoi phét trién toan dién tir thé chat dén tinh than. Day 1a mot
cdng viéc chang toi cho rang rat can thiét cho tré nhap cu hién nay Vi tir trude dén nay du an Cau Han chi
ma&i cham lo mdt phan hoc chir cho tré theo chuong trinh gido duc chinh quy ,Du 4n chua cé co hdi gilp
tré an udng di chat dinh dudng, lai con han ché vé hoat dong thé duc thé thao, sinh hoat ngoai khda nén

tré chwa phat trién thé lyc toan dién.

5. NGUOI HUONG LOI

- Poi tuwong truc tiép: gdom 100 tré nhap cu

- Déi tuwong gian tiép: bao gdm 300 tré c6 nguy co va phu huynh trén 3 cong dong P. Tan Kiéng, Tan
Hung va Tan Thuan Tay

- Tiéu chi chon nguoi huong lgi: tré nhap cu nghéo va gia dinh dang séng ¢ 3 cong dong trén.

Tré nhap cw khéng cé diéu kién dén trwdng, da sb cac em bi suy dinh dwéng.

6. CAC HOAT PONG CHINH CUA DU’ AN

6.1. Muc tiéu cu thé 1: Nang cao niing luc cho tré nhap cw va cong dong

> Cung cb phong doc séch va thyc hién hiéu qua hon cho 60 em tham gia (mdi ngay c6 tir 6-10 doc

s&ch tai chd hodc muon vé nha doc);

> Tap huin cho nhém Tré nong cét: 6 1an va Cong tac vién nong cot:4 lan ( 20 ngudi/nhdm) vé Sirc
khoe sinh san vi thanh nién ( Tinh ban- Tinh yéu, Gigi va gigi tinh —Hau qua cua té nan nao pha
thai, Ngin ngira t& nan song thir , Cac bénh lay lan qua duodng tinh duc va cin bénh thé ky
HIV/AIDs...);

> Chuong trinh TOT vé chu dé trén ciia nhém tré nong cot( 20 Tham dy vién/lan)- 4 doi, mdi doi

tap huan 4 1an cho tré nhap cu trén cong dong;
> Truyén thdng cho 40 phu huynh vé c4c chu dé trén: SKSS, XHTD, HIV/AIDS
> Céc em hoc van hoa mdi ngay tai du an.

6.2. Muc tiéu cu thé 2: Phat trién thé luc cho tré nhap cw

+ Hoat dong ngoai khoa, thé duc thé thao cho tré
+ Cung cap bira an trua cho 40 tré nhap cu kho khan nhét
+ Béo c4o 6 thang va cudi nam

+ Luong gia ndi bo hoat dong du n: hang quy, 6 thang/lan va cubi nam.



7. KINH PHI HOAT PONG CUA DU AN
Pon vi tinh: VND

bON SO
STT NOI DUNG VI CHI PHI LUONG TONG CONG
Muc tiéu cu thé 1: Ning cao néng luc cho tré nhdp cw va cong dong

Ho trg mua sach
cho thu vién sach , .

. danh cho tré cuén 50.000VND/cuén 300 13.000.000VND
Tap huan cho 20
cong tac vién ve . .

) sirc Khoe sinh san lin 2.000.000VND/Ian 4 8.000.000VND
VTN
Tap huan cho 20 tre
nong cot vé cac chu . .

3 dé: SKSS, lan 2.000.000VND/I4n 6 12.000.000VND
HIV/AIDs, XHTD
Chuong trinh tap
huan TOT veé stc ) 3

A Khoe sinh san VTN lin 2.000.000VND/I4n 16 32.000.000VND
( 25 em/lan)
Truyen thong cho
40 phy huynh ve . .

. cAc chit db: SKSS, lin 1.400.000VND/Ian 6 7.400.000VND
XHTD, HIV/AIDs

Muc tiéu cu thé 2: Phat trién thé luc cho tré nhdp cw

To6 chuc cho 20 tre
di boi tai hd ,

6 thang 600.000VND/thang 10 6.000.000VND

To6 chire cho 45 em
tham gia hoat dong




7 vui choi giai tri lan 6.000.000VND/1an 1 6.000.000VND
ngoai troi
T6 churc bira an
trua cho 40 tré R \
8 trong 16p hoc tinh phan 15.000VND/phan 35 108.675.000NVD
thuong X 35 tré X23
ngayX 9 thang
Hoat dong trién
khai va luwong gié . .
9 du 4n (50 nguoi) lan 2.500.000VNDb/lan 2 5.000.000NVD
Quan ly phi dy an
10 (10% kinh phi dy nguoi 1.100.000VND/1an 2 2.200.000VND
an)
TONG KINH PHI 200.275.000VND/nim

8. TAC PONG MONG POl

Dy 4n s& thay dbi diéu gi? Nhitng Két qua/Tac dong mong doi tir du an 12 gi?

Poi véi 65 tré nhap cu dang hoc L6p hoe Tinh Thuong:

- Céc em phét trién thé lyc hang thang

- Cudi nam s& c6 35 tré ham thich doc sach va la hoc sinh kha gioi cua Truong. Cac em la

nhitng con ngoan, trd gioi, 18 phép, biét gitip d& cha me va ban bé trong 16p. Cac em duoc

trang bi cac kién thtrc co ban vé Stic khoe sinh san vi thanh nién nén biét tu bao vé minh

trugc cac ké Xau.

- Tao san choi lanh manh va nang cao thé luyc cho cac em nhap cu.

- Tang cudng cong tac phdi hop giita Can Bo chinh quyén dia phuong va nguoi dan trén

cong dong.

- Giam 40% ty 1¢ tré vi thanh nién thu thai ngoai y muén (cong ddng P. Tan Thuan Tay va
P. Tan Quy)

- Tang cuong kién thirc va kha ning nudi day con cai hon % phu huynh trong Lép hoc




