Nhom Cong tac Xa hoi Bénh vién-Happier 1

Ngay 15 thang 8 nam 2017

BAO CAO TIEN TRINH GIAI NGAN DU AN
Phin A: Thong tin chung
Don vi nhan tai tro : Nhom CTXH Bénh vién - Happier
Chuong trinh/Hoat dong:
Du 4n “H§ trg ngudi chim séc can thiép cho tré tw Ky tai cong dong”
S6 tién tai tro : 45.000.000 VND (bdn muoi 1am triéu dong)
Thoi gian tu: 15/04/2017 — 15/08/2017

Phin B: Cac hoat dong
Du 4n “Hd tro ngwdi chim séc can thiép cho tré tw ky tai cong dong “da thuc hién voi nhidu
hoat dong véi ca tré va phu huynh.
O giai doan 2, Happier van tiép tuc chuong trinh theo ké hoach dy 4n d6 la thuc hién cac budc:
1. Tap huan chuong trinh can thi¢p sém cho phu huynh c6 con tu ky
2. Can thiép nhom cho tré ty ky hang tuan ctng voi sy tham gia ciia phu huynh
Thuyc hién test dau vao, dau ra cho tré dé danh gia hiéu qua cua chuong trinh théng qua
su tién bo cua tré
1. Tép huin chwong trinh can thiép sém cho phu huynh c6 con tw ky tai bénh vién Nhi

Pong 1.

Bén canh sy nang do tam 1y, dinh hudng diéu tri cua Béc si/ chuyén vién tam 1y, gido duc
vién va chuyén vién xa héi. Chuong trinh hd tro can thi€p tai nha cho tré tu ky da duoc xay
dung, thyc hién véi nhém CTXH duge dao tao chuyén mon vé tu ky dé déng hanh va nang do
tinh than, huéng dan, gitip d& vé k¥ ning choi va day tré cho phu huynh tét hon.

Sau khi tré dugc kham va cé chin doéan tu ky, phu huynh s& dugc moi tham du 16p tap
huén 2 ngay vé “chuong trinh can thiép sém cho phu huynh c¢é con ty ky”. Pay la chuong trinh
duogc thuc hién 2, 3 thang / 14n nham:
- Cung cép kién thirc téng quat vé cac dau hiéu cua Réi loan phé tu ky, dau hiéu cham phat
trién, cac giai doan giao tiép ctia tré va nhitng k¥ ning tién ngdn ngi.
- Cac céch can thi¢p cua r6i loan phé tu ky tap trung hudng dan cha me tao co hdi cho tré
choi theo k¥ ning voi nguoi chim séc, dd choi, sach va ban bé nhdn manh cai thién giao tiép
hon 14 chu trong dén 161 n6i ma cha me c6 thé ap dung dé dang.
2. Can thiép nhém cho tré va phu huynh

Sau khi tham gia tap huén “chwong trinh can thi¢p sém cho phu huynh c6 con tu ky”, phu

huynh va tré c6 nhu cau s& dang ky can thiép nhom hing tudn mdi sang thir bay tai bénh vién.
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2.1 Panh gia dau va cudi nhoém:

Khi tham gia chuong trinh can thi€p nhom, tré s€ dugc cac gido vién/ chuyén vién thuc hién

test Vineland dé ghi nhan tudi phét trién, cac k¥ ning can hd tro cho phy huynh va 1én chwong

trinh day ca nhan cho tré.

2.2 Chuong trinh can thiép nhém:

Chuong trinh can thi€p nhom dugc thuc hién theo tirng khoa, mdi khoa bao gém 5 tuan thu

bay v&i cac hoat dong sau:

Tuén 1: Tim hiéu tudi phat trién va giai doan giao tiép
Tuén 2: Trd choi voi ngudi

Tuén 3: Trod choi van dong

Tuén 4: Trd choi két ban cam giac

Tuan 5: Tro choi am nhac

Nbi dung hoat dong dugc thay ddi theo timg tuan vai cac ki nang phu hop véi tré.

Muc tiéu chung:

Phu huynh hiéu duoc chuong trinh can thi€p cho tré va hop tac
Phy huynh dugc huéng dan day tré choi va quan sat tré tai nha
Phu huynh dugc hudng dan cach dat muc tiéu can thi€p phu hop cho tré va t6 chire tro choi
nhom cho tré tai budi can thi€p va tai nha
Phu huynh duoc cac gido vién/ tinh nguyén vién hudng dan k¥ ning gitp tré thuc hién cac
hoat dong vui choi trong chuong trinh nham dat dwoc cac muc tiéu cho tré:
o Biét chao hoi
o Nhan biét hinh dnh ban than, phan tng véi tén goi, biét ling nghe hidu 1énh tham gia
hoat dong nhom, ddc 1ap trong viéc tu phuc vy, cham séc ban than, biét chao tam biét.
o Phat trién k¥ nang tap trung, cha y, tiép xtc mét. Ciing cb va phat trién KN van dong tho,
di chuyén, giir thang bang, tap trung cha y, phdi hop lién két mat tay.
o Phat trién cac gidc quan, bat chudc am thanh.
o Tang kha nang thich tng cua tré voi moi trudng xung quanh, rén luyén su tap trung, cha

¥, su sang tao.

Cadc ky nang dwoc thuwc hién trong chuwong trinh:

- 4S (Noi it, nhéan manh tir, n6i cham, chi 10)
- 41 (Sy quan tam, dién giai, bét chude, xam nhép)
- ROCK (lap lai, tao diéu kién cho tré tham gia, tré choi luan phién, gilr vui vé)

- OWL (Quan sat, chd doi, ling nghe)
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Phin C: Két qua

1. Hoat ddng hd tro ca nhan ddi v6i tré va phu huynh

- Ngoai cac ky nang dugc tap huén trong “chuong trinh can thiép sém”, phu huynh con c6
nhitng budi tap huan vé Can thiép hanh vi cho tré, Vai trd ctia trd choi va cach t6 chirc
choi voi tré.

- Phy huynh dugc trao ddi, giai dép thic mic véi bac si, chuyén vién tim 1y va cac gido
duc vién sau mdi budi can thi€p nhom. Déng thoi dugc giao Iuu, chia sé, hoc hoi kinh
nghiém gitra phu huynh véi nhau dé tao dong luc trong cudc sbng.

- Tat ca tré duge hudng dan day tai nha. Mot s6 tré duoc day cé nhan tai nha va tai bénh
vién theo nhu cau vé cac k¥ ning tién 10i noi.

2. Chuong trinh tip huén cho phu huynh:

Thoi gian tir: 15/4/2017 — 15/08/2017 ching t6i da to chac 2 16p tap hudn cho phu
huynh, két qua:
Két qua du kién Két qua thuc hién
STT Noi dung tap huan S6 | S6luotphuhuynh | s§ | SO lugt phy huynh
ngay tham gia ngay tham gia
1 | Chuong trinh can thi¢p soém 4 100 4 208
cho phu huynh cé con tu ky
2|ty som cho phs huyar s | | 30 ! =
con tu ky
3. Can thi¢p nhom tré va phu huynh

Qua cac budi sinh hoat, phu huynh da c6é thém kién thirc, k¥ nang va cach cham soc tdt

nhat cho tré. Nhirng chia sé, trao doi trong nhoém vai cac chu dé gan gui voi nhu cau cia phu

huynh, ciing nhu nhimg kho khin di gitp ho phan nao giam sy cing thang, ap luc, ganh

nang ma ho dang co.

Thoi gian tir: 15/4/2017 — 15/08/2017 chung t6i di t6 chirc duogc 2 khoa can thiép nhom

danh cho phy huynh va tré, két qua:

STT

Két qua du kién Két qua thuc hién

S6 luot tré | S6 luot phu huynh | Téng | S6 luot tré | s lugt phu huynh | Tong
tham gia tham gia tham gia tham gia

30 30 60 72 72 144
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4. Can thi¢p ca nhan
Trong khuén kho duy 4n, song song viéc can thiép nhom ching t6i cling dong hanh cing
mot sO phu huynh cé nhu cau hd tro ca nhan cho tré tai nha ma thuén loi vé viéc di chuyén cua

gido vién / tinh nguyén vién.

Két qua du kién Két qua thuc hién
SO lugttré | SO lugt phy huynh | Tong | SO lugt | s6 lugt phu huynh |
STT q Tong
tre
tham gia tham gia tham gia tham gia
1 5 5 10 62 62 124

5. Hoat dong tap huin cho tinh nguyén vién va nhan vién xi hoi.

Nhiam nang cao kién thirc vé tu ky va cach hd trg can thi€p cho phu huynh c6 con tu ky,
cac Tinh nguyén vién, nhan vién xa hoi duge tham gia 16p tap huén 2 ngay véi béc si,
chuyén vién tam 1y va gido vién dé ndm rd kién thic, cac k§y ning, tir d6 ing dung trong
cong viéc.

Bén canh do, thyc hién 16p tap huan 1 ngay, voi chii dé “K§ ning giao tiép sém” cho

tinh nguyén vién, nhan vién xa hoi.

Két qua thyc hién
STT Noi dung tap huin L. s S6 luot tinh nguyén vién
sO budi .
tham gia
1 Chuong trinh can thi¢p soém 4 16
cho phu huynh cé con tu ky
2 K¥ ning giao tiép sém 2 10

Phin D: Tac dong
1. Panh gia két qua du an
Dy 4n “H§ tro' ngudi chim séc can thiép cho tré tw ky tai cong dong” giai doan 2
da thuc hién hoan thanh dugc cac muc tiéu ciia du an. Bén canh su hd tro sb lugt bénh nhi
va than nhan bénh nhi nhiéu hon so v6i du kién ban ddu, nhan duogc sy danh gia tich cuc tir
than nhan bénh nhi. Thong qua cac test vineland, biéu dd cho thay 1 s6 linh vuc ca tré c6
thay ddi theo hudng tich cuc ( Xin xem Biéu dd) va ghi nhan dugc danh gia cta phu huynh

thong qua bang khao sat (xin xem phu luc)
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1.1. Biéu do6 dénh gia cua gido vién can thi¢p

Két qua danh gia ctia giao vién sau khi can thiép
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1.2. Biéu dd danh gia ciia phy huynh sau khi can thiép cho tré

Két qua danh gia cua phu huynh vé cac k¥
nang cua tré sau khi can thi€p tai nha
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Tuy nhién, thoi gian thuc hién dy 4n kha ngén (5 thang), viéc dap ung dugc nhu ciu cia tré va
viéc cung cip kién thirc cho phu huynh kha 1én, cho nén két thuc du an phu huynh s& duoc
hudng dan mot chuong trinh can thiép tai nha va tai kham theo hen. Bén canh do, dé duy tri céc
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hoat dong hd trg sau khi du an két thac, nhém du kién sé& phat trién nhom phu huynh cua dy an
thanh mgt nhém hoat dong doc 1ap ngoai cong déng theo dinh hudng ctua du an da thyc hién.
2. Panh gia sy thay ddi ciia té chirc:

Chung toi nhan thdy ring Dy 4n “Hd tre' ngudi chim séc can thi¢p cho tré tu ky tai
cong dong” da danh thirc nguyén vong cta cac thanh vién nhom 1a dugc hoat dong dung
chuyén mon, chuyén nganh ciia minh dem cac ngudn luc dén cho tré c6 nhu cu dic biét
thiét thoi & cong dong ma ho khong/ han ché tiép can cac dich vu chim soc stc khoe... Va
du 4n di giup chung t6i dén gan hon véi tré em c¢6 nhu cu dic biét va phu huynh & cong
déng. Bé‘)ng thoi théy duoc réng viéc thanh 1ap Cau lac bd do cac cha me c6 con tu ky hodc
c6 van dé phat trién (cham noéi, chdm phat trién) két hop voi mét sd bac si, chuyén vién tim
1y, xa hoi, gido duc dac biét rat hitu ich. Muc dich cua CLB Ia tao ra mot moi truong dé chia
sé nhirng kinh nghiém ciing nhu nhitng kién thirc khoa hoc vé cham séc va gido duc cho tré
tw ky, gitp tré ty ky c6 co hdi hoa nhap cong dong va dong thdi nang cao nhan thirc trong
toan x hoi vé tré tu ky, gitip phat hién sém tir phia cac gia dinh dé can thiép kip thoi.

Bén canh d6, du an ciing d4 gop phan ning cao cac kién thirc, k§ ning quan sat, lap ké
hoach, viét bao céo, to chirc sinh hoat, hd tro ca nhan cho tré em ¢6 nhu cau dic biét va than
nhan cta cac Tinh nguyén vién trong nhom.

Phan E: Tai chanh
1. Thu nhdp tue du an

Nguon thu nhap S6 tién(VND)
a. Trung tdm HO trg Phat trién Cong dong LIN 45.000.000
b. | Déng gop tir td chirc 18.000.000
c. | Cacngudn khac 31.200.000

2. Su hd tro tur Trung tdm LIN anh hudéng nhu thé nao dén du an cua ban?

Nho sy hd tro ngudn ngan sach cho Dy an “Hd trg ngudi chim séc can thiép cho tré tw ky
tai cong dong” ma cac phy huynh di c6 thém nhiéu thong tin, kién thirc, k¥ ning, mbi quan hé
can thiét va bo ich, gitip ho hiéu va cham soc tré tot hon.

Dic bi¢t, du an da gép phén khong nho dén viéc tao diéu kién cho nhom nhan ra tim quan trong
cua vi¢c phat trién cong d@)ng, cung tng cac dich vu cham soc suc khde cho tré c6 nhu clu dic
biét va nguoi than cla tré trong cong dong. Cam on Trung tdm LIN da hd trg chung toi thuc
hién du 4n nay.

3(a). Co quan ban c6 thém nguon hd tro ngan sach nao ma két qua la do viéc nhan duoc tai
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trg tir Trung tdm LIN khong? v Co [] Khong
Phian F: K& hoach téi
Ban c6 mong mudn tiép tuc chwong trinh nay khi két thic vong tai trg khong?

v Co [] Khéng

Néu c6, co quan ban di chac chan c6 ngudn hd trg ndo chua? [ C6 v’ Chua

Truong khoa Nguoi bao cao

Pham Minh Triét Pham Thi Yén Trinh
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Bénh vién Nhi Dong 1

KhoaTam ly

PHIEU LUQNG GIA
Sau khi két thuc chuong trinh, ¢6 13 phy huynh tham gia tra 15i phiéu hién phiéu luong

gia. Két qua nhu sau:

Ciu 1) Anh/ chi nhén thiy “duw dn ” cé thét sw can thiét khong?

(xin ddnh dau  “X” vao 6 lya chon)

Co Khong
a. RAt can thiét 13
b. Can thiét
c. It can thiét

d. Khong can thiét

Ciu2) Duw dn c6 lpi ich nhw thé nao trong qud trinh anh /chi  hé tro tré tai nha ?

Cai thién cach twong tac v6i tré, phuong phap huéng dan, gido duc tré, ting cuong sy chit
¥ tap trung cua tré.

Gidm su tang dong cua bé

Phat trién van dong

Bé c6 tién bo khi day bé tai nha qua cac tuan

Me va bé hiéu nhiéu hon

Giup cho cha me hiéu dugc nhiéu va hd tro tét cho con & nha duge nhiéu diéu

Phy huynh ¢6 thém kién thirc k§ ning dé giup cac bé & nha ciing nhur ngoai cong dong
Gitip thém cho phu huynh k¥ ning dé day bé tai nha

Hoc thém mot s6 ki thuat c6 1oi cho bé

Hiéu duoc tré hon

Biét cach choi phu hop véi bé

Ciu 3) Anh/chi nhén thdy cdch chiing téi xdy dung cdc chii dé sinh hoat cé phit hop

khéng? (xin danh diu  “X” vao 6 lwa chon)

Co Khong
a. Rét phu hop 8
b. Phu hop 3
C. Twong dbi phu hop 2

d. Khoéng phu hop
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Ciu 4) Cdc kién thirc ching téi cung cdp trong thoi gian anh( chi) tham gia dw dn cé dé
hiéu va dé irng dung khong?

a) Co: 13

C) Y Ki€n KNAC (X071 U FB) .. oo e oo oo e e e et e e e e e e e e,
Céu 5) Anh(chi) c6 bd sung gi cho cac budi sinh hoat thém hoan thién hon khong?
a) Co: 05 (xin néu ro)
- T6 chirc thém hoat dong ngoai trdi (dd ngoai) dé cac bé 1am quen
- Can thém nhing budi sinh hoat khéc, dé gitip phu huynh hd tro bé tai nha
- Hoat d6ng can hip din hon dé thu hit sy cha ¥ cta bé hon. Vi du: bai hat thi kém hinh
anh, mau sic minh hoa pht hop bé cha y hon
- Thém nhiing cha d& méi
- Tao diéu kién cho phu huynh chia s& thém nhiing phuong phap day d thanh cong
b) Khéng: khong bd sung gi: 08
Nhirng y kién khac:
- Duy tri hoat dong nhom 2 tudn hodc 1 thang mot lan
- Thanh lap mot cau lac bo cho phy huynh ¢6 con tu ky va giup dé dinh hudng hoat
dong cling nhu tap huin chuyén mén.
Ngay 27 thang 7 nam 2017
TRUONG KHOA Nguoi bao cao



